
1 
 耶穌是誰 

  經文：約翰福音第一章 

 
 
道成肉身 

 
1太初有道，道與 神同在，道就是 神。2這道太初與 神同在。 

3萬物是藉着他造的；凡被造的，沒有一樣不是藉着他造的。4生命在他裏頭，這生命

就是人的光。5光照在黑暗裏，黑暗卻不接受光。 

6有一個人，是從 神那裏差來的，名叫約翰。7這人來，為要作見證，就是為光作見

證，叫眾人因他可以信。8他不是那光，乃是要為光作見證。9那光是真光，照亮一切生在

世上的人。 

10他在世界，世界也是藉着他造的，世界卻不認識他。11他到自己的地方來，自己的

人倒不接待他。12凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄，作 神的兒女。13這

等人不是從血氣生的，不是從情慾生的，也不是從人意生的，乃是從 神生的。 

14道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他的榮光，正

是父獨生子的榮光。 

15約翰為他作見證，喊着説：「這就是我曾説：『那在我以後來的，反成了在我以前

的；因他本來在我以前。』」16從他豐滿的恩典裏，我們都領受了，而且恩上加恩。17律法

本是藉着摩西傳的；恩典和真理都是由耶穌基督來的。18從來沒有人看見 神，只有父懷

裏的獨生子將他表明出來。 

 

施洗約翰否認自己是基督 

 
19約翰所作的見證記在下面。猶太人從耶路撒冷差祭司和利未人到約翰那裏，問他

説：「你是誰？」20他就明，説並不隱瞞，明説：「我不是基督。」 

21他們又問他説：「這樣你是誰呢？是以利亞麼？」 

他説：「我不是。」 

「是那先知麼？」 

他回答説：「不是。」 

22於是他們説：「你到底是誰？叫我們好回覆差我們來的人；你自己説，你是誰？」 



23他説：「我就是那在曠野有人聲喊着説：『修直主的道路！』正如先知以賽亞所説

的。」 

24那些人是法利賽人差來的﹝或作「那差來的是法利賽人」﹞，25他們就問他説：「你

既不是基督，不是以利亞，也不是那先知，為甚麼施洗呢？」 

26約翰回答説：「我是用水施洗，但有一位站在你們中間，是你們不認識的，27就是那

在我以後來的，我給他解鞋帶也不配。」 

28這是在約旦河外伯大尼﹝有古卷作「伯大巴喇」﹞，約翰施洗的地方作的見證。 

 

耶穌是神的羔羊 

 
29次日，約翰看見耶穌來到他那裏，就説：「看哪！神的羔羊，除去﹝或作「背

負」﹞世人罪孽的！30這就是我曾説：『有一位在我以後來，反成了在我以前的；因本來

在我以前。』31我先前不認識他，如今我來用水施洗，為要叫他顯明給以色列人。」 

32約翰又作見證説「我曾看見聖靈彷彿鴿子從天降下，住在他的身上。33我先前不認

識他，只是那差我來用水施洗的，對我説：『你看見聖靈降下來住在誰的身上，誰就是用

聖靈施洗的。』34我看見了，就證明這是 神的兒子。」 

 

耶穌的第一批門徒 

 
35再次日，約翰同兩個門徒站在那裏。36他見耶穌行走，就説：「看哪！這是 神的羔

羊。」 

37兩個門徒聽見他的話，就跟從了耶穌。38耶穌轉過身來，看見他們跟着，就問他們

説：「你們要甚麼？」 

他們説：「拉比，在那裏住？」﹝拉比繙出來就是夫子．﹞ 

39耶穌説：「你們來看。」 

他們就去看他在那裏住，這一天便與他同住，那時約有申正了。 

40聽見約翰的話跟從耶穌的那兩個人，一個是西門彼得的兄弟安得烈。41他先找着自

己的哥哥西門，對他説：「我們遇見彌賽亞了。」﹝彌賽亞繙出來就是基督。﹞42於是領

他去見耶穌。 

耶穌看着他，説：「你是約翰的兒子西門﹝「約翰」馬太十六章十七節稱「約

拿」﹞，你要稱為磯法。」﹝磯法繙出來就是彼得。﹞ 

 

耶穌呼召腓力和拿但業 

 

43又次日，耶穌想要往加利利去，遇見腓力，就對他説：「來跟從我罷！」 



44這腓力是伯賽大人，和安得烈，彼得同城。45腓力找着拿但業，對他説：「摩西在律

法上所寫的，和眾先知所記的那一位，我們遇見了，就是約瑟的兒子拿撒勒人耶穌。」 

46拿但業對他説：「拿撒嘞還能出甚麼好的麼？」腓力説：「你來看。」 

47耶穌看見拿但業來，就指着他説：「看哪！這是個真以色列人，他心裏是沒有詭詐

的。」 

48拿但業對耶穌説：「你從那裏知道我呢？」 

耶穌回答説：「腓力還沒有招呼你，你在無花果樹底下，我就看見你了。」 

49拿但業説：「拉比，你是 神的兒子，你是以色列的王。」 

50耶穌對他説：「因為我説在無花果樹底下看見你，你就信麼？你將要看見比這更大

的事。」51又説：「我實實在在的告訴你們，你們將要看見天開了， 神的使者上去下來

在人子身上。」 

 

彼此認識 
 

在你們開始從聖經中去發掘耶穌是誰之前，請先花點時間讓彼此之間能有點認識。

每個人在介紹自己的名字和背景後，請試完成下面的句子：「如果早上十點你來我家或我

的工作地點，你會發現我在……」 
 
研習約翰福音的準備工作 
 

耶穌基督是整本聖經的中心。舊約為祂的降生舖路，新約的馬太福音、馬可福音和

路加福音告訴我們祂的降生和在世的生平。新約書信告訴我們什麼是合祂心意的生活。但

約翰福音在於探討一個事關重大的問題──「耶穌是誰？」 

每一課的開始都有一段經文，很多的問題都有經節提示，你可以從這些經節裏去找

答案。 

以後查經前，你應當在家預先準備課程。但是今天的第一課，你們要一起合作。先

將發掘出來的答案一起討論，然後寫下來。沒有提到經節的問題就是思考性的題目，答案

就可因人而異。 

請先從頭到尾讀一遍約翰福音的第一章，作一綜覽。這差不多要花五分鐘。你可以

默讀，或朗讀；讓每個人輪流唸，或隨個人喜好「瀏覽一遍」。讀的時候要記住，約翰是

指施洗約翰，不是寫福音書的約翰。聖經裏對耶穌的稱呼之一是「道」，在第一節約翰就

是如此稱呼祂。祂之所以被稱為「道」，是因為神決意藉着祂來與人類溝通。 

一、如果你是神，你會用什麼方法與地上的人類溝通？﹝這是個思考題，花點時間去

想。﹞ 
 
 
 



誦讀約一：1~3 

二、列出約翰告訴我們的有關耶穌﹝道﹞的四項事實。 
 
 
 
三、根據約翰所寫的，耶穌已存在多久了﹝一：1﹞？在起初，耶穌在做什麼﹝一：1～
3﹞？ 
 
 
註：耶穌被稱作「道」的另一個原因是祂用話創造了世界，他説；「要有光，就有了

光。」 

 
四、以前你是否明白，這個世界乃是以神子與父神一同創造的？你認為神的創造中，哪一

部分特別莊嚴偉大或是特別引人入勝？ 
 
 
註：創一：25 神説：「我們要照着我們的形像，按着我們的樣式造人。」這裏的代名詞顯

示神的整體，三位一體，在創造上同工。 

 
誦讀約一：4~5 

五、第 4~5節中説到耶穌是光，你從這方面學到甚麼？黑暗的世界如何不了解和抵制耶
穌的光？ 
 
 
 
 
六、光有什麼功用和特性？你如何自耶穌身上看到這些功用和特性？﹝請在這個思考題上

多花點時間。﹞ 
 
 
 
 
 

在約一：9~20你會看到有些人喜愛黑暗，因為他們的行為邪惡。他們在陰暗裏覺得
舒適自在，就不想叫耶穌的光進入他們的生命中。 


