
對不起，我做不到

前言
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「但
是，如果你也有個跟我一樣的太

太………」

「牧師，在我的工作上，從來沒有人遇過

像我所遇到的這種問題。」

「可是，其他小孩的父母並沒有像我的父

母一樣有那麼多規矩。」

「如果他這樣對待你，你也會跟我有同樣

的反應。」

許多基督徒輔導員都聽過這類的話，其實

歸根究底，他們說的都是同樣一件事：「很對

不起，我是很願意活得像個基督徒，但是我的

問題你哪能了解呢？」

真的嗎？神會讓基督徒遇見一些世間從未

有過的試煉嗎？即使會，這是否就是一個合適

的藉口呢？

保羅曾直截了當地回答說：「不！你不能

5_Christ and Your Problem.indd   25_Christ and Your Problem.indd   2 4/11/20   11:15 AM4/11/20   11:15 AM



03

藉口說你的問題太困難，而在思想、行為上逃

避作基督徒的責任。」事實上，保羅是在告訴

我們，沒有一個難題是新鮮的。因此，他在哥

林多前書10: 13中不容許我們這麼做，因為罪

是不能用藉口來掩飾的。

「你們所遇見的試探無非是人所能受

的。神是信實的，必不叫你們受試探過於所

能受的；在受試探的時候，總要給你們開一

條出路，叫你們能忍受得住。」（哥林多前書

10: 13）

保羅說沒有例外的原因，是因為從根本上

來說，每個時代、每個人都要面對同樣的難

題，沒有一個例外。所以在哥林多前書第10章

中，保羅將摩西時代神怎樣對待猶太人的歷史
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事實向哥林多的外邦教會重述一遍。表面上	

看來，哥林多教會似乎面對著不同文化上的難

題。然而，縱使時代、地理、語言及文化各有

不同，保羅說猶太人「遭遇這些事，都要作為

鑑戒；並且寫在經上，正是警戒我們這末世的

人。」（哥林多前書10: 11）當然，保羅的話也同

樣可以應用在今天的你我身上。

沒錯，每個困難都有它獨特的地方，也沒

有兩種情形是完全相同的。然而，保羅所要強

調的是，無論是哪種情形都有其共通點：不論

是猶太人在曠野所遇到的難題、哥林多人在羅

馬帝國下所受的引誘，或是今天我們在社會中

所遇到的種種困擾，這些困難並非迥然各異。

神並沒有改變，祂的命令也從未變更過；人的

罪性雖隱藏在現代世故外表的裝飾下，卻依然

與從前的人沒有兩樣。今天人與神和人與人之
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間的關係，與從前聖經時代的人無異，所以聖

經的話對我們而言，正如當日第一次向哥林多

教會展讀時一樣地新鮮，也就是說，舉凡不順

從神律法的罪人，都仍舊能夠在聖經中找到解

決生命中最基本難題的答案─那就是「神赦

免人的罪」！

聖經告訴我們，主耶穌降世為人，目的是

要替祂所選召的人活，也替他們受死。祂同我

們一樣遭遇飢餓、誤解、惱恨、失望與極大的

痛苦，祂也了解作一些痛苦決定的困難；在喧

嘩浮泛的人群中，祂忍受全然孤獨的痛苦；被

同伴出賣，被所愛的人公然否認。是的，祂	

「也曾凡事受過試探，與我們一樣；只是他沒有

犯罪。」（希伯來書4: 15）若有人說自己的境遇

是最獨特的，所以最有藉口的話，主耶穌大概

就是這個人了。但祂在神和跟隨祂的人面前，
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從不逃避祂的責任。不但如此，這位神獨生的

兒子，更取了我們的樣式，不單為我們的罪死

在十字架上，使我們免去神的忿怒，而且還為

我們活出一個滿足神所有要求聖潔的生活來。

正因如此，當我們接受祂作救主時，我們便因

基督的緣故被神稱為義人了。

祂是無罪的，卻為著我們的緣故預先經歷

我們每天所要經歷的，因此祂知道凡屬祂的兒

女，靠著祂的恩典，都可以隨從祂的腳蹤行。

由於祂親身經歷過各種試探，祂深知我們的難

處，因此祂說：「你們所遇見的試探無非是人

所能受的。」（哥林多前書10: 13）祂既然這樣

說，你就要相信祂，你也當知道神命令我們每

個人要負起責任去面對自己的每一個難題。

沒有一個基督徒的情況是獨特的，主已親

自用祂的生命與死亡來作示範，祂希望我們也

5_Christ and Your Problem.indd   65_Christ and Your Problem.indd   6 4/11/20   11:15 AM4/11/20   11:15 AM



07

像祂一樣。當心理學家佛洛伊德那種不負責任

的倫理觀瀰漫在整個社會中時，人很容易把自

己罪惡的行為推卸到別人身上，而且還引為時

尚，但主耶穌卻呼召你活出一個肯負責任的生

命來。

我們沒有理由做不到「把你的左臉轉過

來」或「善待那些有心利用你的人」，因為當

你還在與神為敵時，基督已為你禱告、代求並

且為你受死。祂也承當了神給予祂的責任，走

上各各他十字架的道路。

當主耶穌成為人的樣式到世間來時，他一

次並永遠地顯示出神對祂的兒女該如何活、如

何死的要求。所以，基督徒們，除去你們的藉

口，不要再推卸責任，靠著聖靈的能力學習使

「行事為人就當與蒙召的恩相稱。」（以弗所書 

4: 1）
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